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de Dakota del Sur

Un documento elaborado por la Oficina de Licencia de Conducir de Dakota del Su
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iNO LO OLVIDE

Luces ambar en un cochgnuévase lejos!

***|_ a ley de Dakota del Sur regere que los
vehiculos reduzcan la velocidad y se mue
cuando se acercan a un vehiculo en la

carretera que tiene luces amarillas 0 ambez
Lo mismo ocurre con los vehiculos que

muedran una luz azul mientras trabajan e
la carretera.

dps.sd.gov/driver-licensing

Atencion:
Ley Codificada de Dakota del Sur-32-6.1

La ley de Dakota del Sur requiere que todos los conductores en cualquier direccién que se acerquen a un vehiculo deaemergenci
autorizado haciendo uso das sefiales visuales rojase detengn por completo antes de llegar al vehiculo de emergencia detenid
y pueden, a menos que se indique lo contrario, proceder con precaucion solo después de asegurarse de que sea seguro hacerlo.

La ley de Dakota del Sur también requiere que todos los camchsxde cualquier direcciérgue se acerquen a cualquier vehiculo
detenido que esté haciendo uso de luces de advertenciade o azulhagan lo siguiente:

A Cuando los automovilistas viajen en carreteras interestatales o carreteras dealRB@&ur con dos o mas carriles en la
mismadireccién que el veleulo de emergencia autorizado, incorporese al carril mas alejado del vehiculo al menos
trescientos pies antes del vehiculo y proceda con precaucién, a menos que se autorice lo contrario.

Encarreteras de dos carrileal menos trescientos pies antes @ehiculo, los automovilistas deben reducir la velocidad al
menos veinte millas por hora menos que el limite de velocidad publicado o cinco millas por hora cuando el limite de
velocidad es d&einte millas por hora o menos y proceda con precaucion, a mgmese indique lo contrario.

b2

Los vehiculos de emergencia incluyen, pero no se limitan a, vehiculos policiales, ambulancias y vehiculos del departamento de
bomberos.
Una violacion de estayees un delito menor de Clase 2 que se castiga con una mutidignpo en la carcel del condado.

Ley Codificada de Dakota del Sur-32-6.2

Cualquier persona que, al violar la Ley3326.1, cause un accidente es culpable de un delito menor de CkEis# &ccidente es con
un vehiculo de emergencia detenido haderuso de susefiales visuales roja® cualquier vehiculo detenido que utilice luces de
advertencia o azules
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Para Conductores de Motocicleta:

Este manual contiene inforacién importante para cualquiera que desee conducir una motocicleta. La primera seccién del manual
es informacion especifica del Estado de Dakota del Sur. El resto del manual fue desarrollado por el Instituto Nacional de
Invesigacién de Servicios Putis con la cooperacion de la Fundacion para la Seguridad de Motocicletas bajo contrato con la
Administracion Nacional de Seguridad Vial.

Le recomendamos que estudie este manual a fondo para asegurarse conocer las reglasrdteta,cqg@arantizando asu propia
seguridad, como la seguridad de los demas.

Licencia de Conducir de Dakota del Sur
118 West Capitol Ave
Pierre, SD 57501
Teléfono: (605)77%883
Direccion de Correo ElectroniddPSDL @state.sd.us
Direccidn de Internethttps://dps.sd.gov

Los gréficos e imagenes contenidos en este manual son cortesia de la Fundaciorspgtaittad de Motocicletas Y Servicios de
Seguridad Vial, LLC.


mailto:DPSDL@state.sd.us
https://dps.sd.gov/

Informacién General

Cualquier persona que opere un vehiculo de motor o una bicicleta impulsada por motor en las vias publicas de Dakota del Sur
debe tener una licencia de conducir. Usted debe tener una licencia de conducir de Dakota del Sur si vive ragidispate 90 dias.

Si es titular de una licencia de conducir comercial, debe solicitar una licencia de Dakota del Sur dentro de los 30 tHpsleLa
Dakota del Sur establece que cada titular de licencia debera tener su licencia de conducir en su pasesadliata en todo
momento cuando opere un vehiculo motorizado.

Las siguientes personas pueden conducir con una licencia valida de su estado de origen, siempre que tengan al menos 6 afios d
edad:

Militar - Miembros de las Fuerzas Armadas en serviaitiva o miembros damilitares extranjeros en servicio temporal con las
Fuerzas Armadas, asi como su cényuge e hijos.

Estudiante- Estudiantes que estan aqui para continuar su educacion y que se consideran no residentes a efectos de matricula.

Usted pued obtener una licegia de conducir si:

A Tiene al menos 14 afios de edad y ha cumplido con el requisito del permiso de instruccién descrito en las Leyes de
Licencias para Graduados de Dakota del Sur.

Puede presentar la prueba adecuada de identidad, ciudadan&stado legal, ninero de seguro social y direccién.
Aprueba las pruebas necesarias para la licencia de conducir.

Entrega todas las licencias de conducir y tarjetas de identificacion.

No tiene privilegios de conducir suspendidos, revocados o denegadd3akota del Sur o e cualquier otro estado.

Esta en este pais legalmente.

No ha sido encontrado por un tribunal como mentalmente incompetente, alcohdlico o consumidor habitual de drogas
ilegales.

No tiene multas impagas por infracciones de transito emwmiento.
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Mensajes de Texto y la Ley
La ley estatal prohibe enviar mensajes de texto, leer mensajes de texto y las redes sociales al conducir. 2B@g 32



REQUISITOS DE DOCUMENTOS (no se aceptan fotocopias)

Cada vez que solicita una licencia deduxir/tarjeta de identificacion, se requieren documentos de solicitud y direccion de residente. Puede
obtener una solicitud en la estacién de exadmenes o en nuestro sitio whtipy/dps.sd.gov/drivetlicensing

Renovacion de una licencia de conducir o tarjeta de identificacion (debe tener una estrella en el frente):

Licencia de conducir o tarjeta de identificacion (con estrella en el frente).

Dos documentos que comprueben su direccion fisica en Daledt@ur (dben tener menos de un afio).

Las transferencias desde otros estados deben proporcionar prueba de estatus legal en los E@mbW.cfale Nacimiento Certificada

de EE. UU, Pasaporte/Tarjeta de Pasaporte de EE.UU, Certificado de Ciudadami&atzén Tarjeta de Residente Permanente, Tarjeta
de Autorizacion de Empleo o Pasaporte Extranjero con M43/ comprobante del nimero de Seguro Social.

Si el nombre en su licencia de conducir o tarjeta de identificacion actual ha cambiado, plelperéiona un comprobante del cambio

de nombre (certificado de matrimonio, sentencia de divorcio u orden judicial).
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Reemplazo de una licencia de conducir o tarjeta de identificacién de Dakota del Sur (tenia una estrella en el frente):
A Acta de Nacimient€ertificach de EE.UU, Pasaporte/Tarjeta de Pasaporte valido en EE. UU. , Certificado de Ciudadania/Naturalizacién,
Tarjeta Valida de Residente Permanente, Tarjeta Valida de Autorizacion de BrRplsaporte Extranjero con una Visédl de EE. UU.

A Seguo documenb que acredite la identidad (como tarjeta de seguro social, formulary Wentificacién militar, identificacién tribal u
otro documento aprobado por el examinador)

A Dos documentos que comprueben su direccién fisica en Dakota del Sur (debemgmos deun afio).

A Si su nombre ha cambiado, debera proporcionar prueba del cambio de nombre (certificado de matrimonio, sentencia de drdsuio u

judicial)

Nueva licencia de conducir o tarjeta de identificacion de Dakota del Sur (incluye transt@eatesde tro estado*):
A Un documento que acredite su fecha de nacimiento, identidad y estatus o presegaisi es posible, seleccione un documento que
tenga su nombre legal completo actual para evitar documentar cualquier cambio de nombre, y pelieliamérode Seguro Social.

® t | &l L2 NloSarjgt&le PaSagortéle! E®. UU. validoy @ ¢ NBSGIF RS wS&E&ARSYyGS t58NYI

vigente

w [/ 2LALF [/ SNIAFTAOFREF RS dzy ! Oliw wS3IA&GNB R S-94) dosfatd afjlintad "Pfuébh A

de los Estados UnidoBebeser una copia certificada y tener el selTemporal de Residente Permanente Legal" sellada

o sello en relieve de la autoridad emisora. No se acepta un certifo wS 3 A & i N2 R $5-94) doSe3thtislde "Refufidd6d” A

emitido por un hospital. Un Acta de Nacimiento Certificada emitic"Libertad condicional” o "Asilado" sellado

por Puerto Rico debe estar certificada como emitida el 1 de juliow t | & lexramjdki vigente acompafiado de# aprobado que
20100 después. documente la admisién mas reciente del solicitante a los Estad:
W LYF2N¥YS /2yadzZ I NJ RS bl OA YA SUnidos.

UU.Departamento de Estado (FormularioZ4, DSI350 0 F$45) w t | &l LI2 NI S SEG NI y2S NP @561% R
w / SNIAFAOFIR2 RS bl-56@NI7dANB8)OAw t SNXMA &2 LI NI @2t GSNI 328 y I N
w / SNIAFTAOIFIR2 RSoN50dxE61RNGANI o

® rietla de Autorizacion de Empleo Vigente (Formulaii6) w 520dzySyi2 RS A57®S LI NI wS$S

A Compruebe su nombre. ¢ Su nombre legal completo actual es diferente del nombre que figura en el documento de identidad que
proporciona en el pasb? ¢ Se le emitidé anteriormente una licencia de conducir de Dakota del Sur o una tarjeta de identificaaidn con
nombre diferente al que figura en el documento de identidad en el paso 1? Si respondid afirmativamente a una o ambaspregunta
anteriores, dele proporcionar un documento que pruebe el cambio de nomBieo es asi, proceda al nimero 3.

Para probar seambio de nombre, traiga documentos que relacionen el nombre en el documento de identidad que seleccioné con su nombre lege
completo actual. Setcione los documentos que utilizara (estos pueden ser mas de uno si es necesario para conectar el norgora guesti
documento de identidad con su nombre actual).

Acta de Matrimonio Certificada

Orden Judicial bajo peticion de cambio de nombre

OrdenJudicial de cambio de nombre en un Decreto de Divorcio o Decreto de Anulacién
Orden Judicial de cambio dembre en un Decreto de Adopcion
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Cualquier Certificado de Matrimonio debe ser emitido por la oficina estatal de estadisticas vitales o una agivealienée en el estado o pais del
matrimonio. Debe ser una copia certificada y tener el sello o sellelmve de la autoridad emisora. Un certificado de iglesia, capilla o emitido de
manera similar no es aceptable.

Cualquier Orden Judicial debe contese nombre legal completo anterior, su nombre legal completo ordenado por la corte, su fecha de
nacimientoy estar sellada con el sello oficial de la corte (las fechas y los sellos de archivo no son los sellos oficiales dddasecat®)ptan
fotocopias ni faxes.
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A Proporcione prueba de su nimero de Seguro Social (SSN). Seleccione un documento @eclarlistaacion que contenga su nombre
actual y SSN completo.

w¢l NBSGiF RS {S3dNB {20Alf w {u@ éxtranjero temporal no autorizado para trabajar. (No es necesz
w C2NN¥d4Z I NA2 2 que documente un SSN, pero Dakota del Sur verificara su nimero de {
w C2NXNdzZ I NA2 wmndd RdiroBdeial! RY A yAsegUese de no estar autorizado para trabajar. Si es elegible para un
W C2NXNdzZf F NA2 wmndd y2 LISNI Sy S Cempleo perono tiene un SSN, debe obtepgresentar uno.

Social
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Nota: Se nos prohibe aceptar cualquier otro documento para comprobar el SSN.

A Dos documentos que comprueben su direccién fisicB&kota del Sur (deben tener menos de un afio). EI comprobante de domicilio de
los padres es aceptable para menor de edad. El nombre del padre/madre que acompafia al menor debe estar en los documentos de
direccion.

w CIOldNI RS &ASNWAOAZ24 LIot A Coo9 E (bNé cOeita bancaria
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Personas que Viajan a TiemgCompleto

Si esta utilizando una direccién de reenvio de correo de Dakota del Sur, debe completar una declaracion jurada de fEsbidcialeberd
proporcionar un recibo de un hotel/motel, campamento o parque de casas rodantes de Dakota del Sempasaat una noche de estadia en el
ultimo afio, asi como UN DOCUMENTO (no més de UN afio) que acredite la direccion de servicio de su buzon de cairgeNiBjoecibo de la
empresa PMB o un correo con su direccion de PMB) Si tiene amigos o faraitiflakota del Sur y planea usar su direccién, puede completar y
seguir las instrucciones en el formulario@ensentimiento para el Usite DirecciénPuede encontrar estos formularios en el siguiente enlace:
https://dps.sd.gov/resourcdibrary. Tenga en cuenta que si mantiene una residencia en otro estado, no califica como viajerocactienpteto.

Veteranos
[ 24 @SGSNIy2a 1dzS KIy aAR2 RIR2a RS olal K2y2NIof SYSieidduliReddiads 2 S N.
conducir o identificacion de Dakota del Sur. Ademas de los documentos enumeradadsrargate, deberan presentar uno de los siguientes:

Formulario DE214 que muestra el estatus de baja honorable del servicio activo

Presentar un certificaglfirmado por un oficial de servicio de veteranos del condado o tribal que verifique su dstatusble
DD Form 2 (Retirado)

Formulario DD 2fReserva Retirada)

Formulario NGB 22
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Si no puede obtener alguno de los documentos requeridos, comuniquese aestra oficina erDPSDL@state.sd.asal 6057736883 para ver
si hay excepciones disponibles:

Requisitos de Servicio Selectivo

Es necesario registrarse en el Servicio Selectivo para que los hombres jéveneesigaalsgibles para recibir Ayuda Federal para Estudiantes,
Capacitacion LaborglTrabajos Gubernamentales. Todo solicitante de sexo masculino de entre 18 y 25 afios debe presentar en su solicitud que s
ha registrado en el Servicio Selectivo o que eatarizando al Departamento de Seguridad Publica a remitir al Servicio Seledtifariaacion

personal necesaria para registrarse. Para obtener mas informacion sobre el Registro del Servicio Selectivo, comunitj@eseicionSelectivo al
1-888-655-1825.


http://dps.sd.gov/licensing/driver_licensing/documents/CONSENTFORUSEOFSOUTHDAKOTAADDRESS7-20-10_001.pdf
https://dps.sd.gov/resource-library
mailto:DPSDL@state.sd.us

Tarifas (sujetas a cambios)

Licencia de Conducir RegulaPermiso de Instruccion (actualizacion, nueva, renovacion o transfer $28.00
desde otro estado)

Tarjeta de Identificacion (nueva, renovacion o transferencia de otro estado) $28.00
Cambio de Direccién, Cambio de Nombre o una Licencia de Conducieta @arjdentificacion de $15.00
Reemplazo

Permiso de Instruccién de Motocicleta (nueva licencia o dentro del periodo de renovacion) $28.00
Conversion de un Permiso de Instruccde Motocicleta $28.00
Licencia de Conducir Comerdia@novacion, Permiso de Instruccion o transferencia de otro estado $33.00
Conversion de un Permiso de Instruccién CDL $33.00
Prueba (s) de Aprobacién de Licencia de Conducir Comercial $15.00 cadama

La tarifa de una Licencia de Cond@aimercial no incluye el examen de habilidad (manejo). La prueba de pericia debe ser realizada por un
evaluador externo y el evaluador puede cobrar hasta $90 mas impuestos por la prueba.

Para propésitos de pruebk tarifa le permite tres intentos para egbar una prueba dentro de un periodo de 6 meses. Después de 3 intentos, o0 6
meses, la tarifa debe abonarse nuevamente. (SDal2-22

Se otorga un prorrateo de las tarifas a los solicitantes menores de 21 giig=nas se les otorga una licencia de n&ede 5 afios.

¢, Quién No Puede Obtener una Licencia de Conducir de Dakota del Sur?

Personas menores de 14 afios.

Personas que tienen licencia o privilegio de conducir revocada en Dakota del Sur o en cualquiadtro e

Personas que han acumuladtvasos de manutencion de nifios de $1,000 o mas. (Estas personas pueden ser elegibles para una licencia
temporal de 6 meses).

Persona presente de manera ilegal en EE. UU.

Persona que se ha determinado médica o psicoldgérde no apta para conducir.

> > >
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PREFACIO

Conducir una motocicleta es divertido y puede ser un excelente medio de transporte. Pero se necesitan las
habilidades y los conocimientos adecuados para condoairseguridad en condiciones de tréafico.

Esta 18%dicion del Manual del Operador de Motocicletas de la

Fundacion para la Seguridad de Motocicletas (Motorcycle SRtgdation) *contiene consejos y estrategias
para ayudar a los conductores a gestiomar liesgos. EI manual fue escrito para princifgaty disefiado para

su uso en programas de licencias, pero contiene gran informacion para todos los motociclistas de dos y tres
ruedas. Los temas cubiertos incluyen controles de motocicletas, desarrolkirdéegias efectivas en la calle,
conduccién en po, conduccion con un pasajero y mas.

Hay recursos adicionales disponibles en MISIA.org, incluido el nuewaursobasico electronico de la MSF,

con ejercicios interactivos en linea. Pero la mejor maneragtender a conducir es a través de un
entrenamento practico formal, como con €lursoBasico deConductor déVISF, donde aprendera a manejar
correctamente una motocicleta con la ayuda deHwogrenadores de Conductoresttificados por la MSF.

Hacer quesl motociclismo sea mas seguro y, como resultawiés divertido, es nuestro objetivo.

sl Al s

Presidente
Fundacion para la Seguridad de Motocicletas

* El Manual del Operador de Motocicletas original fue desarrollado pmsétuto Nacional de Investigacion de Servicios PUblicosdmajtrato con la Administracién Nacional de Seguridad
del Tréafico en las Carreteras como parte de un acuerdo de cooperacion entre NHTSA y MSF. Ayudando continuamente & lastagdesieaosus programas de licencias, MSF les ofrece
los archivos fuere de este folleto sin costo alguno. Escriba a MSF@WAS¥Forg para obtener mas informacion.
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EL CONDUCTORAMOTOCICLETA

ENTORNO AL CONDU(

e = 1}

El motociclismo es una experiencia Unica. En comparacion con un automdvil, usted no se sienta en una
motocicleta, sino que se conviertes en su mitad superior. No como un conductor pasivo, sino como un conductor
activoque se inclina hagiuna serie de curvas suaves, jugando con el ritmo de la carretera; cambiando, acelerandc
y frenando con precisidn. Ya sea que viaje hacia y desde el trabajo o prefiera la camaraderia de un viaje en grup
fin de semana, el motocicii®o involucra todosss sentidos y crea una estimulante sensacion de libertad.

Junto con esa libertad viene la responsabilidad. Todos los estados requieren algun tipo de licencia o respaldo pat
demostrar que usted posee un nivel minimo de habilidad yciniento. Este folito y otras publicaciones sobre
motocicletas pueden ayudarlo a prepararse para tener éxito. También puede considerar tomar un curso formal de
capacitacion practica, incluso si su estado no requiere que complete uno. Aprendera a mgganabilidades de
conduccidn y estrategias mentales, para poder ser un motociclista mas seguro y alerta y disfrutar mucho mas de
conduccion.

El diagrama anterior ilustra el complejo entorno que le espera y apoya el concepto de que, como dicedédfRunda
paralaSegurldR RS a2(i20A0ft Silasx afl O2yRdzOOAsy aS3dzN}F RS
y juicio como de la habilidad fisica de maniobrar la maquina. "

Operar con éxito una motocicleta es una tarea mucho mas complicada que conducir un autBhmjetiociclismo
requiere fuerza, coordinacion y equilibrio, asi como un mayor sentido de conciencia y posicion entre otros usuaric
de la carretera. Una motocidkeresponde mejor que un automovil, pero también es mas sensible a las fuerzas
externas, comauperficies irregulares de la carretera o vientos cruzados. Una motocicleta también es menos
visible que un automovil debido a su perfil mas estrecho y ofrecénenoenos proteccién al exponer a su

conductor al tréfico y a los elementos. Todos estos aesg pueden gestionar mediante formacion y educacion.



PREPARACION PARA CONDUCIR

Lo que usted hace antes de comenzar un viaje es muy importante para viajar de manera segura y el
Antes de cualquier viaje, un motociclista preocupado por la seguridad hace hincapié en:

A Utilizar el equipo adecuado.

A Familiarizarse con la motociclat

A Verificar las partes y los controles de la motocicleta.

USE EL EQUIRDECUADO

Cuando conduce, su equipo es "adecuado” si lo protege. Ante cualquier accidente, tiene muchas mas
posibilidades de evitar lesiones graves si usa:

A Uncasco compatible con el DOT

A Proteccion facial u ocular

~ . q

A Vestimenta protectora CASCOS

Usodel Casco

Los accidentes pueden ocurrir, particularmente entre motociclistas

principiantes que no estan entrenados. Y uno de cada cinco choque

motocicleta resulta erelsiones en la cabeza o el cuello. Las lesiones

la cabeza son tan graves comolksiones en el cuello, y mucho mas
Aligi 1 1 THREE-QUARTER

comunes. Los andlisis de accidentes mu,estran que I_as lesiones en | T R CE ik

cabeza y el cuello representan la mayoria de las lesiones graves y

fatales de los motociclistas. Las investigaciones también muestran que, con pogasi@es, las lesiones en
la cabeza y el cuello se reducen si se usa correctamente un casco de calidad.

Algunos motociclistas optan por no usar casco. Pero aqui hay algealess a considerar:

A Un casco compatible con el D@ permite ver a los lados tan lejos como sea necesario. Los estudios
demuestran que un casco no evita que el motociclista detecte el peligro.

A La mayoria de los choques ocurren viajes cortos (menosectinco millas de largo), solo unos
minutos despuésle comenzar.

A La mayoria de los pasajeresajan a menos de 30 mph cuando ocurre un accidente. A estas

velocidades, los cascos pueden reducir a la mitad tanto el nUmero como la gravedad de las lesiones ¢
la cabezay el cuello.

Independientemente de la Vecidad, los motociclistas con casco tienen tres veces mas probabilidades de
sobrevivir a lesiones en la cabeza que los que no usan casco en el momento del accidente. Lo mas importar
que usted puede har para mejorar sus posibilidades en caso de urdaate es usar un casco de buena

calidad bien sujeto.

Seleccion del Casco
Se recomiendan dos tipos principales de cascos, que proporcionan dos niveles diferentes de cobertura: tres
cuartos y cara completa

Independientemente del estilo que elija, puedet@her la mayor proteccion asegurandose de que el casco:



A Esta disefiado para cumplir con lestandares estatales y del Departamento de TransportEEeU.
(DOT)Los cascos con una etiqueta de la Funata@8nell Memorial (Snell Memorial Foundation)
también le brindan una garantia de calidad.

A Se ajusta perfectamenten todos los sentidos.

A No tiene defectos obviosomo grietas, relleno suelto o correas

deshilachadas.

Sea cual sea el casco que elija, magtdo bien sujeto en su cabeza
cuando conduzca. De lo contrario, si se ve involucrado en un acciden
podria salirse de su cabeza antes de tener la oportunidad de proteger

Proteccion Ocular y Facial

Un protector facial de plastico resistente a los aofos puede ayudar a
proteger do su rostro en caso de un accidente. También lo protege ¢
viento, el polvo, la suciedad, la lluvia, los insectos y los guijarros que
arrojan los automéviles que van delante. Estos problemas causan
distraccién y pueden selolorosos. Si tiene que lidiaon ellos, no puede
dedicar toda su atencion a la carretera.

Las gafas protegen sus 0jos, aunque no protegeran el resto de su rostro como lo hace un protector facial. Ur
parabrisas unido a la motocicleta no sustituye gustector facial o gafas. La wy@aria de los parabrisas no
protegeran sus ojos del viento. Tampoco los anteojos ni las gafas de sol. Los anteojos no evitaran que sus
ojos lagrimeen y podrian salirse cuando gire la cabeza mientras conduce o en condianosssve

Para ser eficaz, la preccion ocular o facial debe:

Estar librede rayones.

Ser resistentea la penetracion.

Proporcionar una vista clara ambos lados.

Sujetarse firmementepara que no se escape.

Dejar pasar el airgpara reducir el empafiamiento

Permitir suficienteespaciopara anteojos o gafas de sol, si es necesario.

> > I>» > I>» I

No se debe usar proteccion polarizada para los ojos cuando hay poca luz exterior disponible.

Vestimenta

La ropa adecuada lo protege. También proporciona comodidad y protemmiira el calor, el frio, los
escombros y las partes calientes y méviles de la motocidetabién puede hacerlo mas visible para los
demas.

A La chaqueta y los pantalonaeteben cubridos brazos y las piernas por completo. Deben ajustarse lo
suficientemené para evitar que se muevan con el viento, pero lo suficientemente holgadas para
permitirle moverse liboremente. El cuero ofrece la mayor proteccion. El material sintético resistente
también proporciona mucha proteccion. Use una chaqueta incluso en cladtidescpara evitar la
deshidratacion. Muchas estan disefiadas para protegerlo sin sobrecalentar, incluso en los dias de
verano. Algunos motociclistas eligen chaquetas y pantalones/canS NOA 2y Sa RS al N |
en areas criticas del cuerpo para grotion adicional.

Las botas o zapatadeben ser lo suficientemente altos y resistentes para cubrir sus tobillos y
brindarles apoyo. Las suelas deben estar hechas de un materialdimagolero y antideslizante.

>
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Mantenga los tacones cortos para que no sgarchen en superficies rugosas. Meta los cordones

hacia adentro en su calzado para que no se enganchen en su motocicleta.

Los guantepermiten un mejor agarre y ayudan a proteger susmos. Sus guantes deben estar

hechos de cuero o de un material duradeimilar.

La proteccion auditivaeduce el ruido y le permite escuchar sonidos importantes, como bocinas de
automoviles o sirenas. La exposicion prolongada al ruido del motor y ded yieede causar dafios
auditivos permanentes incluso si usa un cascagirte Ya sea que elija tapones de espuma

desechables o dispositivos moldeados personalizados reutilizables, asegurese de cumplir con las leye
estatales sobre proteccion auditiva.

>

)

Enclima frio o himedo, su ropa debe mantenerlo abrigado y seco, asi cartegerlo de lesiones. No

puede controlar bien una motocicleta si estd adormecido. Conducir durante periodos prolongados en clima
frio puede provocar escalofrios y fatiga intensos. thmequeta de invierno debe resistir el viento y ajustarse
bien al cuellplas mufiecas y la cintura. Los trajes de lluvia de buena calidad disefiados para montar en
motocicleta son resistentes a romperse o hincharse a altas velocidades.

CONOZCA SUOTOCICLETA

Hay muchas cosas en la carretera que pueden causarle problemast@iicheta no deberia ser una de
ellas.Para asegurarse de que su motocicleta no le defraude:

A Empiececon la motocicleta adecuada para usted. Debe adaptarse a usted perfed@amen
Leael manual del propietario.

Familiaricesecon los controles.

Revisela maocicleta antes de cada viaje.

Manténgalaen condiciones seguras de conduccion entre viajes.

Evitecomplementos y modificaciones que la hagan mas dificil de manejar.

> I>» I>» T>» I>» >

LaMotocicleta Adecuada para Usted

Primero, asegurese de que su motocicleta sea la attcpara usted. Deberia "encajar” en usted. Sus pies
deben tocar el suelo mientras esta sentado en la motocicleta y los controles deben ser faciles de operar. Las
motocicktas mas pequefias suelen ser mas faciles de manejar para los principiantes.

Como miimo, su motocicleta de uso legal en la calle debe teiz::

A Faro, luz trasera y luz de freno.

A Frenos delanteros y traseros.

A Sefales de giro.

A Bocina.

A Dos espejos. PONGASE A PRUEB
Empréstitos y Préstamos Un protector facial de plastico
Prestatarios y prestamistas de motocicletas, cuid&mas probable resistente a roturas:
que los accidentes ocurran entre los motociclistas principiantes, A. No es necesario si usted tiene
especialmente en los primeros meses de conduccion. Conducir una gz:zb;z?:ée sus 0jos.
motocicleta desconocida aumenghriesgo. Si pide prestada una C. Ayuda a proteger todo su rostro.
motocicleta, familiaricese con ella lejos ti@fico. Y si le presta su D. No protege su rostro tan bien
motocicleta a amigos, asegurese de que tengan licencia y sepan con como las gafas.

conducir antes de permitirles salir a la carretera.

12



No importa que tanta experiefe que tenga, conduzca con mucho cuidado en cualquier motocicleta que sea
nueva o que no le resulte familiar. Mas de la mitad de todos los choques involucran a conductores con meno:
de cinco meses de experiencia en su motocicleta.

Familiaricese con los @tooles de la Motocicleta
Asegurese de estar completamente familiarizado eombtocicleta antes de sacarla a la calle. Asegurese de
revisar el manual del propietario. Esto es particularmente importante si conduce una motocicleta prestada.

Si va a utizar una motocicleta desconocida
Revisela a fondo

Descubra donde esta todaspecialmente las sefiales de giro, la bocina, el interruptor de los faros, la
valvula de suministro de combustible y el interruptor de corte del mdtocuentre y opere estos
elementos sin tener que buscarlos.

Conozca los controleAccione el aceleradom Ipalanca del embrague, los frenos y la palanca de
cambios varias veces antes de comenzar a conducir. Familiaricese con la zona de friccion de las
transmisiones manuales.

Conduza con mucho cuidadg esté atento a los alrededores. Acelere suavemente, toumeas de
forma mas lenta y deje espacio adicional para detenerse.

CONTROLES DE MOTOCICI

> >

p>)

p>2)

ENGINE CUT-OFF
SWITCH

ELECTRIC
STARTER

Revise Su Motocicleta

Una motocicleta necesita atencion mas frecuente que un automoévil. Una falla técnica menor en un automovil
rara vez es mas que un inconveniente para el conduteomisma falla en una motocicleta puede resultar en

un accidente o en tener que dejar su matdeta estacionada al costado de la carretera. Si algo anda mal con
su motocicleta, usted querra averiguarlo antes de ingresar a la carretera
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La principal fuerg de informacion sobre como se debe inspeccionar y mantener una motocicleta es el manua
del propietario. Asegurese de absorber toda la informacion importante. Una motocicleta seguira conduciendo
como nueva si se le brinda el mantenimiento adecuado ynsecciones de rutina se vuelven parte de ese
mantenimiento.

Una inspeccion previa solo tori@os minutos y debe realizarse antes de cada viaje para evitar problemas. Es
rapido y facil verificar los componentes criticos y debe ser tan rutinario y autmm@imo verificar el

prondstico del tiempo antes de comenzar el dia. Un recordatorio conviendesarrollado por MSF es T

CLOCS. Hay una hoja "desprendible” deCILOCS en la parte posterior de este manual para que la conserve.
Se debe realizar una inspcion FTCLOCS antes de cada viaje, e incluye verificaciones de:

T- Neumaticos y Ruedas

A Compuebe la presion de inflado de los neumaticos, el desgaste de la banda de rodadura y el estado
general de las paredes laterales y la superficie de la banda de uoal
A Pruebe las palancas de freno delantero y trasero una a la vez. Asegurese de queacselaianta

firme y sujete la motocicleta cuando estén completamente aplicadas.

C- Controles

A Asegurese de que el embrague y el acelerador funcionen sin probldéthacelerador debe volver a
cerrarse completamente cuando se suelembrague debe sente apretado y funcionar sin
problemas.

A Pruebe la bocina. Asegurese de que funcione.

L- Luces y Electricidad
A Compruebe tanto el faro delantero como el trasePouebe el interruptor para asegurarse de que
funcionen tanto las luces altas como kagas.

A Encienda las sefiales de giro a la derecha y a la izquierda. Asegurese de que todas las luces funcione
correctamente.

A Pruebe ambos frenos y asegurese de que camaamncienda la luz de freno.

A Limpie y ajuste los espejos antes de comenzadifted conducir con una mano mientras intenta

ajustar un espejo. Ajuste cada espejo para que pueda ver el carril de atras y el carril de al lado. Cuant
se ajusta correctamentain espejo puede mostrar el borde de su brazo u hombro, pero lo importante
esel camino detras de usted y al costado.

O - Aceite y Otros Fluidos

A Revise los niveles de aceite del motor y del liquido de la transmision.

A Compruebe semanalmente el liquidol déstema hidraulico de frenos y el nivel de refrigerante, si esta
equipado.

A Asegurese de que la valvula de combustible esté abierta, si esta equipado, antes de comenzar. Con [
valvula de combustible cerrada, su motocicleta puede arrancar solo con blustible que todavia
esta en las lineas, pero se detendra una vez que lasslastan vacias.

A Mire debajo de la motocicleta en busca de signos de una fuga de aceite o0 combustible.

C- Chasis

A Verifique la suspension delantera. Asegurese de que no esséadal os amortiguadores y resortes

traseros deben moverse suavemente.
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A Si hayuna cadena o una correa, ajustela de acuerdo con las especificaciones del fabricante y verifique
gue las ruedas dentadas no estén desgastadas o dafiadas.

S- Soportes
A Aseguresele que el soporte lateral funcione sin problemas y de que el resorte lo dijeEmente en
la posicidn elevada. Si estéa equipado, el caballete central también debe sujetarse firmemente contra e
bastidor siempre que la motocicleta esté en movimiento.

Ademas, el mantenimiento regular, como ajustes y cambios de aceite, es intgoiEhlesgaste con el uso

es normal; el mantenimiento de rutina ayudara a prevenir costosas averias. El programa de mantenimiento
regular de las piezas y los controles de ldouizleta se encuentra en el manual del propietario de la
motocicleta.

CONOZCA SUS RESPONSABILIDADES

G! OOARSY (iS¢ AYLIX AOF dzy S@Syid2 AYLINBOAAG2 1jdzS 204dz
De hecho, la mayoria de las personas inexadas en un accidente probablemente deberian asumir alguna
responsabibtlad por lo que ocurre.

Considere una situacion en la que alguien decide conducir a través de una interseccion con una luz amarilla
gue se pone roja. Su semaforo cambia a verdeakat la interseccion sin verificar si hay trafico. Eso es todo

lo que senecesita para que los dos se estrellen. Era responsabilidad del conductor detenerse y era su
responsabilidad mirar antes de salir. Alguien mas podria ser el primero en iniciaeteaa@eventos que
conducen a un accidente, pero eso no deja a ningunoecdetros libre de nuestra responsabilidad de reducir

el riesgo.

Como ciclista, no puede estar seguro de que otros operadores lo veran o le cederan Blgpaseducir las
posibildades de que ocurra un accidente:

A. Seavisible: use ropa adecuada, usesléaros delanteros, conduzca en la mejor posicion del carril para
Ver y ser visto.

B. Comunique sugntenciones utilice las sefiales adecuadas, la luz de freno y la posicién del carril.

C. Mantenga un margen de espacadecuado al seguir, ser seguido, compartir carril, rebasar y ser
rebasado.

D. Busque su rutale viaje 12 segundos por delante.

E. Identificar y separar ls peligros.

F. Esté preparado paractuar. manténgase alerta y sepa cOmo

llevara cabo las maniobras adecuadas para evitar choques, .
como frenar con firmeza o desviar. PONGASE A PRUEB

Mas de la mitadie todos losaccidentes:
La culpa no importa cuando alguien se lesiona en un accidente. La  A. Ocurren a velocidades superiores
capacidad de conduaionscientemente, tomar decisiones criticas y S,
llevarlas a cabo separa a los dootores responsables del resto B. Suceden de noche.
P ) P e C. Son causadas por neumaticos
Recuerde, depende de usted evitar ser la causa o un participante gastados.

desprevenido en cualquier accidente. D. Involucra a motocidtas que
tengan menos de cinco meses de
experiencia en sus motocicletas.
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CONDUZCA DENTRO DE SUS HABILIDADES

La lectura de este manual no le ensefia las habilidades fisicas para controlar la direccion, la velocidad o el equdibalydEpee solo puede
aprender a través de la practigareferiblemente en un curso formal de instruccion como el R&erCoursePero el control comienza con
conocer sus propias habilidades y conducir dentro de ellas, ademas de conocer y obedecer las reglas de la carretera.

CONTROL BASICO DEL VEHICULO
Posicion del Cuerpo

SOSTENIENDO EMPUNADUF . . ]
Para controlar bien ummotocicleta:

A Postura posicionese comodamente de modo que pueda operar todos los

controles y conducir con eficacia. Esto le ayuda a interactuar bien con su

motocicleta y le permite reaccionar rdpidamente ante los peligros.

A Asienta siéntese lo suficient@ente hacia adelanteomo para que los

brazos queden ligeramente doblados al sujetar las empufiaduras. Doblar los

brazos le permite presionar el manillar sin tener que estirar demasiado.

A Manos Sostenga las empufiaduras firmemente para mantener su agarre

sabre superficies rugosas. Comience con la mufieca derecha plana. Esto le

ayudard a evitar utilizar demasiado el acelerador de forma accidental.

Ademas, ajuste el manillar de modo que sus masién a la altura de los
codos o debajo de ellos. Esto le permitédizar los musculos adecuados

TNV =IN=a =RV I\=(e B! Para una direccion adecuada.

A Rodillas mantenga las rodillas contra el tanque de gasolina para
ayudarlo a mantener el equilibrio mientras la motocicletagir
A Pies mantenga los pies firmemente sobre los apoyapiés para

martener el equilibrio. No arrastre los pies. Si su pie se engancha con
algo, podria lesionarse y podria afectar su control de la motocicleta.
Mantenga los pies cerca de los controles paragvatceder a ellos
facilmente si es necesario. Ademas, no deje lggadedos de los pies

apunten hacia abajo, ya que pueden quedar atrapados entre la carretera 'y
los apoyapiés.

Cambiar de Marcha

Cambiar de marcha implica mas que simplemente conseguitagmetocicleta aumente de velocidad sin
problemas. Aprender a uséas marchas al hacer cambios descendentes, girar o arrancar en pendientes es
igualmente importante para la operacién segura de la motocicleta.

La palanca de cambio de velocidades estéada frente abpoyapiés izquierdog se acciona con el pie

izquiedo. Para cambiar "hacia arriba™ a una marcha mas alta, coloque su pie debajo de la palanca de cambi
y levante y suelte. Para hacer cambios descendentes, presione la palanca de camaiabdjacy suéltela.

La palanca de cambios cambia de marcha cadajue se levanta o se presiona. Siempre que se suelta la
palanca, la carga del resorte la devuelve al centro, donde el mecanismo se restablece para el siguiente
cambio hacia arriba o haci®dajo. Un patron de engranajes tipico edl2-3-4-5. La N es de né&@al, que se

aSt SOOA2Yl YSRAFYGS dzy aYSRA2 St S@OFYASyid2¢é RS&aRS

La mayoria de las motocicletas tienen cinco marchas, pero algunas ttea&o o seis marchas.



A medida que su motocicleta aumenta dgocidad, debera cambiar a una marcha més alta. Cambie de
marcha mucho antes de que las RPM del motor alcancen su velocidad maxima recomendada. Como regla
general, cambie lo suficientementépido para evitar sobrerrevolucionar el motor, pero no tan pmodmo

para que el motor se arrastre.

Al realizar cambios ascendentes, utilice un proceso de 3 pakpSuelte el acelerador mientras aprieta la
palanca del embrague, 2) levante la paladeacambios con firmeza tanto como sea posible y suéltela, 3)
suete suavemente la palanca del embrague y ajuste el acelerador.

Debe cambiar de marcha usando la palanca del embrague mientras reduce la velocidad o se detiene. Tambi
puede bajar de marcha cuando necesite mas potencia para acelerar.

Asegurese de condudb suficientemente lento cuando cambie a una marcha b@a. De lo contrario, la
motocicleta se tambaleard y la rueda trasera podria patinar. Cuando conduzca cuesta abajo o cambie a
primera velocidad, es posible que deba usar los frenos para redweldeidad lo suficiente antes de rebajar

la marcha de marra segura.

Al hacer cambios descendentes, utilice un proceso de 3 pakpSuelte el acelerador mientras aprieta la
palanca del embrague, 2) presione la palanca de cambios hacia abajo con firsuegtte, 3) suelte la

palanca del embrague mientras gebacelerador. Girar ligeramente el acelerador mientras afloja

suavemente la palanca del embrague puede ayudar a que el motor acelere mas rapidamente y hacer que el
cambio descendente sea mas sua@ambiar a una marcha mas baja produce un efecto simither asar los
frenos. Esto se conoce como freno motor. Para usar el freno motor, baje una marcha a la vez y suelte la
palanca del embrague a través de la zona de friccion entre cada cambio dedeedgmanezca en la zona

de friccién hasta que la velo@d del motor se estabilice. Luego suelte la palanca completamente hasta que
esté listo para el siguiente cambio descendente. Por lo general, se cambia de marcha una a la vez, pero es
posible cambiaméas de una marcha mientras se aprieta la palanca del aguier.

Permanezca en la primera marcha mientras esté detenido para que pueda moverse rapidamente si lo
necesita.

Trabaje para lograr una liberacion suave y uniforme de la palanca del embrageeaéepnte al hacer
cambios descendentes. Es mejor camblieumarcha antes de entrar en una curva. Sin embargo, a veces es
necesario cambiar de marcha durante la curva. Si es asi, recuerde hacerlo de manera suave. Un cambio
repentino en la potencia de laieda trasera puede provocar un patinazo.

Frenar

El frenadanadecuado sigue siendo un factor que contribuye significativamente en muchos accidentes de
motocicletas. La mayoria de las motocicletas tienen dos controles de freno: uno para la rueda delatrtera y
para la rueda trasera. Utilice siempre ambos frecada vez que disminuya la velocidad o frene. El freno
delantero es mas potente y puede proporcionar el 70% o mas de su potencia de frenado total. El freno
delantero es seguro si lo usa correctament

El frenado maximo en linea recta se logra aplicaswapletamente los frenos delanteros y traseros sin
bloguear ninguna de las ruedas.
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Para hacer esto:

A Apriete el freno delantero de formauave, firme y progresivamente con mas fuerza. No agarre |
palanca del freno ni ejerza una presion brusca.

A A medidaque el peso de la motocicleta deansfiere hacia adelante, se dispone de mas traccion en la
rueda delantera, por lo que el freno delantero se puede aplicar con mas firmeza después de comenza
a frenar.

A Mantenga las rodillas contra éanque y los ojos ealto, mirando bien hacia adelante. Esto le ayuda a

detener la motocicleta en linea recta.
Aplique una presion ligeral pedal del freno trasero para evitar que la rueda trasera patine. A medida
gueel peso se transfiere hacia adelante, hay menos traadigimonible en la parte trasera.

>
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ambos frenos correctamente en una emergencia. Aprieteselo delantero y presione el trasero. Agarrar
fuertemente el freno delantero o atascarse en el trasero puede hacer que los frenos se bloqueen y ocasional
problemas de control.

Frenar en una Esquina
Cada vez que se inclina la motocicleta, se reduce lédeahde traccion disponible para frenar. Cuambayor
sea el angulo de inclinacion, mayor sera la posibilidad de que los neumaticos pierdan traccion.

Para detenerse lo mas rapido y seguro posible en una curva, y dependiendo de las condicioneseteria ca
y eltrafico, intente colocar la motocicleta lo mas perpendicularmente posible a la carretera y luego frene. Si
las condiciones no lo permiten, frene suave y gradualmente, pero no aplique tanta fuerza de frenado como Ic
haria si la motocicleta estiera rectaA medida que reduce la velocidad, puede reducir el angulo de
inclinacion y, a m,edi.da gue haya mas traccion disponible para frenar, podré aplicar
los frenos con mas firmeza, de modo que cuando la motocicleta se detenga, la
misma esté recta y ehanillarseenderece. Hacer esto bien requiere practica.

Sistemas de Frenado Vinculados e Integrados

Algunas motocicletas tienen un sistema de frenado vinculado que conecta los
frenos delantero y trasero y aplica presion de frenado a anfileo®s cuandse

aplica la palanca delantera o el pedal trasero. Un sistema de frenado integrado es
una variacion del sistema vinculado en el que se aplica un frenado delantero parcial
cada vez que se activa el freno trasero. Consulte el manual del propipara

obtener una explicacion detallada sobre el funcionamiento y el uso eficaz de estos
sistemas.

Sistemas de Frenos Antibloqueo (ABS

El ABS esta disefiado para evitar el bloqueo de las ruedas y evitar patinazos al
detenerse en situaciones de panidél ABS oparcuando se aplica demasiada

presion en el control del freno delantero o trasero. Si los sensores electronicos
detectan un posible bloqueo de las ruedas, la presion del freno se libera y luego se
vuelve a aplicar para mantener la maxima efigate frenadacsi los controles del

freno permanecen aplicados.

El ABS es capaz de liberar y volver a aplicar presion mas de 15 veces por segundo.
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Girar

Acérquese a los giros y curvas con precaucion. Los motociclistas a menudo intentan tomar curvas o gira
demasiado apido. Cuando no pueden mantener la curva, terminan cruzandose a otro carril o saliéndose de |
carretera. O reaccionan de forma exagerada y frenan con demasiada fuerza, provocando un patinazo y la
pérdida de control.

Lossiguientes cuatro pasos le ayuda a aprender a girar con eficacia. Tenga en cuenta que, en el uso real,
estos pasos pueden superponerse:

A DESPACIIReduzca la velocidad antes del giro cerrando el acelerador vy, si es necesario, aplicando
ambos frenos.

AMIRE- Mire a través de la curva hiacdonde quiere ir. Gire solo la cabeza, no los hombros, y mantenga
los ojos al mismo nivel que el horizonte.

A PULSEPara girar, la motocicleta debe inclinarse. Para inclinar la motocicleta, presione la empufiadure
en la dieccion del giro. Presione la enfiadura izquierdainclinese hacia la izquierdaaya hacia la
izquierda. Presione la empufiadura derecligclinese hacia la derechaaya hacia la derecha. Cuanto
mayor sea la velocidad en un giro, o cuanto mas promalacsea el giro, mayor debe sgrangulo de
inclinacion.

A GIRE Gire el acelerador para mantener o aumentar ligeramente la velockstd. ayuda a estabilizar
la motocicleta.

En giros regulares, el conductor y la motocicleta deben inclinarse juntelsneismo angulo.
En giros lentoy cerrados, contrapese inclinando la motocicleta tnicamente y manteniendo el cuerpo erguido.

MANTENGA SU DISTANCIA
Es bueno tener un "colchon de espacio” que lo separe de otros vehiculos en la carretera. Esto leopayporci
una vision clara de las s#taiones de trafico, de modo que si alguien mas comete un error, usted tendra:
AMas tiempo para responder.
AMas espacio para maniobrar, incluida una ruta de escape si es necesario.

Posicion en el Carril

Los motociclistas exisos saben que estan mas segucaando otros los ven claramente. De alguna manera,
el tamafio de la motocicleta puede funcionar a su favor. Cada carril de tréfico le da a una motocicleta tres
caminos de circulacion, como se indica en la ilustracion.

Sueleccion de carril deberia ayudaud:
AAumentar su capacidad para ver y ser visto.
AEuvitar los puntos ciegos de los demas.
AEuvitar los peligros de la superficie.
AComunicar tus intenciones.
AEvitar las rafagas de viento de otros vehiculos.
AProporcionar una via de escape.
APreparase para giros.
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Muchos motociclistas consideran que el tercio izquierdo del carril, la huella del neumatico izquierdo de los
automoviles, es su posicion predeterminada en el carril. Pero considere variar la posisidcatril segun lo
requieran las condiciones, tenida en cuenta que no sea necesario evitar ninguna parte del carril, incluido el
centro.

Debe ubicarse en la parte del carril donde es mas probable que lo vean y pueda mantener un margen de
seguridad as alrededor. Cambie de posicion a medida que camiaigsituaciones del trafico. Conduzca por

el camino 2 o 3 si los vehiculos y otros problemas potenciales estan solo a su izquierda. Permanezca en el
camino 1 o 2 si los posibles peligros estan solodesecha. Si los vehiculos circulan a ambos ladostee,us

el centro del carril, el camino 2, suele ser su mejor opcion.

Recuerde, el tercio central del carril es el lugar donde se acumulan los escombros y las gotas de aceite de Ic
automoviles y dondse encuentran los peligros, como las superficies ilaggs. A menos que la carretera

esté mojada, la franja central tipica permite una traccion adecuada. Puede operar a la izquierda o derecha dt
la mancha de grasa y aun estar dentro del tercio cenghtdrril de trafico. Evite conducir sobre grandes
acumulaciones de aceite y grasa que generalmente se encuentran en intersecciones con mucho trafico o
casetas de peaje.

Los ciclistas experimentados confian en sus propias estrategias y juicio. Sin emabarggla absoluta es

evitar viajar en el punto ciegde otro vehiculo.

Siguiendo a Otro Vehiculo

G{ SAdzANJ RSYI 8AFR2 RS OSNDIF¢ S& dzy FFO02N FNBROdSSyYy
trafico, las motocicletas necesitan tanta distancia para detenerse como los automadviles. Normalmente, se
debe mantener una distancrainima de dos seguipscuando se sigue a un vehiculo.

POSICIONES DE CAR

!
70 'O, 6
s : i
. . - - - -
Para medir su distancia de seguimiento:
A Elija un marcadorcomo una sefial en el pavimento o un poste de luz, en la carretera o cerca de ella.
A Cuando la parte traserdel vehiculo de adelante pase el marcador, cuente los segundos: "un

Mississippi, dos Mississippi".
A Si alcanza el marcad@ntes de llegar a "dos'0 lesta siguiendo demasiado de cerca.
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Una distancia de seguimiento de dos segundos deja una cantidad minimpatgogsara detenerse o virar si
el conductor de adelante se detiene repentinamente. También permite una mejor vista de los baches y otros
peligos en el camino.

SIGUIENDO

Se necesita un espacio mayor si su motocicleta tarda mas de lo normal en detenerpaviBnehto esta
resbaladizo, si no puede ver a través del vehiculo de adelante, o si el trafico es denso y alguien puede pasar
delante de usted, abra una distancia de seguimiento de tres segundos 0 mas.

Manténgase muy por detras del vehiculo de adelantduiso cuando esté detenido. Esto hara que sea mas
facil salir del camino si alguien lo ataca por detras. También le dardaldnale espacio si el vehiculo de
adelante comienza a retroceder por alguna razon.

Cuando esté detras de un automovil, condudoade el conductor pueda verlo en el espejo retrovisor
interior. Conducir en la parte central del carril debe ponerlo a tla.vis

Conducir en el lado opuesto de un carril puede permitir que un conductor lo vea en un espejo retrovisor
lateral. Pero recuate que la mayoria de los conductores no miran sus espejos laterales con tanta frecuencia
como miran el espejo interior. Sidduacion del trafico lo permite, la parte central del carril suele ser el mejor
lugar para que los conductores de adelante lorvgavitar que otros invadan su espacio.

Siendo Seguido
Acelerar para perder a alguien que lo sigue demasiado de cerca puede resultar en alguien que lo siga a una
velocidad aun mayor.

Una mejor manera de lidiar con los que le siguen de muy cerca eslp®frente a usted. Cuando alguien
lo esté siguiendo denséado de cerca, intente dejarlo pasar. Si no puede hacer esto, reduzca la velocidad y
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abra espacio adicional por delante para dejar espacio para que usted y la persona que lo sigue se detengan.
Estotambién les animara a pasar. Si no lo pasan, usted griopa que lo sigue se habran dado mas
tiempo y espacio para reaccionar en caso de que se desarrolle una emergencia mas adelante.

También puede salir de la carretera y volver a entrar mas tardamouwnsarea de estacionamiento para hacer

lo mismo.

Adelanarse

A Conduzca en la parte izquierdkel carril a una distancia de seguimiento segura para aumentar su linea
de vision y hacerse mas visible. Sefalice y verifique el trafico que viene en sentrdoa@oUtilice
Sus espejos y gire la cabeza para corbpresu punto ciego.

A Cuando sea segur@ambie al carril izquierdo y acelere. Seleccione
una posicion en el carril que no abarrote el automovil y propoion PONGASE A PRUE
espacio para evitar peligros en sarml. Al conducir, debe:
. ) A. Girar la cabeza y los hombros
A No se quede en el punto ciego para ver las curvas.
. . o _ B. Mantener los brazos rectos.
A Vuelva a sefalizay complete las revisiones de los espejos y conla c. Mantener las rodillas alejadas
cabeza antes de regresar a su carril original y luego apague la sefi del tanque de gadma. _
Recuerde, los pases deben completarse dentro de los limites de = D-  Girar solo la cabezayy los ojos
. . . o para ver hacia donde se dirige
velocidad pulicados y solo donde esté permitidgConozca las
sefalesy marcas en las carreteras!
Ser Pasado

Cuando lo rebasen por detras, manténgase en la parte central de su carril. Conducir cerca del vehiculo que
esta pasando puede ponerlo en una situacion petigro

Evite ser chocado considerando:

A El otrovehicula un peque,noerror de usted 9 dell e
conductor que pasa podria causar un deslizamiento
lateral.

A Espejoextendidos algunos conductoreslvidan que sus

espejos se encuentran mas lejos que sus guardabarr

A Objetos arrojados por lagentanas incluso si el
conductor sabe que esta alli, es posible que un pasajel
no lo vea y arroje algo sobre usted o sobre la carretera
delante de usted.

A Rafagas de viento de vehiculos mgandes pueden

afectar su controlTiene mas margen de error si se
enauentra en la parte mas alejada cuando lo golpea est
rafaga de viento que si esta mas cerca del carril lindant

Carril Compartido
Los automoviles y las motocicletas necesitan un carril completo para operar de magera. $&r o
general, estrohibido compartir carriles.
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Conducir entre filas de automoviles detenidos o en movimiento en el mismo carril puede dejarlo vulnerable
a lo inesperado. Una mano podria salir por una ventana; se podria abrir una puerta; urdailifpodria
girar de repeng. Desaliente que otros compartan el carril. Mantenga una posicion central siempre que los
conductores se sientan tentados a pasar apretados a su ladoconductores estdn mas tentados a hacer
esto:

A Entréafico intensode paracloques a parachoques.

A Cuandolo quieren pasar.

A Cuando seesta preparando para doblar en una interseccion.

A Cuando seestad moviendo hacia un carril de salida o saliendo de una autopista.

INCORPORARSE Vehiculos que se Incorporan

Es posible que los conductores en una pandeentrada no lo vean en la
carretera. Deles suficiente espacio. Cambie a otro carril si hay uno abierto. Si no
hay espacio para un cambio de carril, ajuste la velocidad para abrir espacio para
el vehiculo que se incorpora.

Vehiculos al Costado

No condizca yinto a automdviles o camiones en otros carriles si no es necesario.
Es posible que se encuentre en el punto ciego y que un vehiculo cambie a su carri
sin previo aviso. Los vehiculos en el carril aledafio también bloquean su escape si
se encuentra conn pdigro en su propio carril. Acelere o retroceda para

encontrar un lugar libre de trafico en ambos lados.

SEE (VER)

Los conductores buenos y experimentados siempre estan al tanto de lo que
sucede a su alrededor. Reducen su riesgo utilizando lategiseSEE (VER) de
MSF de tres pasos:

A Search (Buscar)

BEvaluate (Evaluar)

Execute (Ejecutar)

> > >

SEE le ayudardexaluar lo que sucede en el transito para que pueda planificar e
implementar el curso de accidén mas seguro a medida que las situaciones de la
carretera cambian. Veamos cada uno de estos pasos.

Buscar

La firmeza con la que ustédisquey la cantidad de &mpo y espacio del que disponga puede eliminar o
minimizar el riesgo. Mientras busque, concéntrese en encontrar posibles vias de escap@jraspée en 0
alrededor de intersecciones, areas comerciales y zonas de escuelas y construccion.

Una forma de busar es utilizar su "RiderRadar" para escanear agresivamente el entorno delante, a los lados*
detras de usted para evitar peligros potencialeduso antes de que surjan. Hay tres "plazos de ejecucion” a
considerar. Primero, tenga al menos una distaneaeguimiento de 2 segundos. Escanear su ruta de

urgencia de 4 segundos puede darle tiempo para una respuesta rapida si algo sale maleCraglque

esté a 4 segundos de su trayectoria se considera inmediata porque 4 segundos pueden proporcideriesufic
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tiempo y espacio para desviarse y / o frenar ante peligros fijos o para alguien o algo que se interponga en su
camino.

Finalmente, baque los peligros que estén mas alejados, mirando hacia RADAR DEL CONDUCTOR
adelante a un area a la que tardadaos 12 segundos en llegar. Esto
proporciona tiempo para prepararse para una situacion antes de que se vu
urgente.

El uso de la estrategia SEE le ayuddrasaaruna variedad de factores como:

ATréfico en sentido contrarigue puede girar a la izquiga frente a
usted.

ATréaficoprocedente de la izquierda y de la derecha.

ATréaficoacercandose por detréas.

A Condicionepeligrosasde la carretera que requieren que ésalerta,
especialmente en areas con visibilidad limitada. Un entorno
visualmente "ajetreado"” podria esconderlo a usted y a su motociclet
de los demés. ]

Evaluar
Evaluarsignifica pensar en como los peligros pueden interactuar para crear riesgos paraArgieipese a
los problemas potenciales y tenga un plan para reducir los riesgos:

A Las caracteristicas de la carretera y la superficemno baches, barandillas, puentg®stes
telefénicos y arboles, pueden influir en su estrategia de conduccion.

A Dispositvos de control de trafico quéncluyen sefiales diansito, sefiales de advertencia y marcas en
el pavimento, que requeriran que evalle cuidadosamente las circunstanease avecinan.

A Vehiculos y otro traficajue se interpongan en su camino y aumentepiobabilidad de un choque.
Piense en sus requisitos de tiempo y espacio para mantener un margen de seguridad y darse tiempo
para reaccionar si surge una emergencia.

A Las vias de escapadeben estar disponibles y pueden estar al frente o a los lados.

Ejecuar
Finalmente Ejecutesu decisién con suavidad y precision. Para crear mas espacio y minimizar los dafios
causados por cualquier peligro, tome las siguientes medidas:
A Comuniquesu presencia con luces y / o bocina.
A Ajuste su velocidadicelerando, deteniénase o reduciendo la misma.
A Ajustar su posiciéry / o direccion desviandose, cambiando de carril o moviéndose a otra posicion
dentro de su carril.

Aplique el viejo adagi“un paso a la vez" para encargadgedoso mas peligros. Ajuste la velocidad para
permitir que dos peligros se separen. Luego, lidie con ellos uno a la vez como peligros individuales. La toma
decisiones se vuelve mas compleja con tres o mas psligralie las consecuencias y otorgue la misma
distancia a cada uno de los peligros.

Enareas de alto riesgo potencial, como intersecciones, areas comerciales, escuelas y zonas de construccion
tenga peparado el embrague y ambos frenos para reducir mipiieque necesita para reaccionar.
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INTERSECCIONES

El mayor potencial de conflicto enttested y el resto del trafico se encuentra en las intersecciones. Una
interseccion puede estar en el medio de una zona urbana, o en una entrada privada resicimuiiglquiera

que el trafico puede cruzar su camino.as/de la mitad de los choques de matbetas / automéviles son
causados por conductores que violan el derecho de paso del conductor. Los automdviles que giran a la
izquierda frente a usted, incluidos los que giran a la izquierda desde el carril a shiadgtes que pasan a su
carril desde alles laterales, son los peores peligros. El uso de SEE en las intersecciones para agregar espac
tiempo es fundamental.

No hay garantias de que otros lo vean. Nunca cuente con el "contacto visual”. Con derfnasigfeia, un
conductor miradirecta8y 0 S F dzy Y202O0A0ftAadl @& gy laN y2 2
contar son los suyos. Si un automovil tiene la posibilidad de entrar en su camino, asuma que lo hara. Los
buenos conductores siemp&a (it Yy &d06dza O Yy R2 LXsiReteh dlos|siaicépara ryfadtenedseNu

margen.

GRANDEBNTERSECCIEGS

I ‘ = PONGASE A PRUEI;‘

Por lo general, una buena forma de lidi
con los que le siguen de muy cerca es:
A. Cambiarde carril y dejarlos
pasar.

B. Usar su bocina y hacgestos
obscenos.

C. Acelerar para poner distancia
entre usted y el seguidor.

D. Ignorarlos..

Disminuya su riesgo al ser visto en las intersecciones. Conduzca con los faros
delanterosencendidos y manténgase en una posicién en el carril que
proporcione la mejor vision del trafico que aproxima. Proporcione un

espacio de proteccion alrededor de la motocicleta que brinde una via de
escape. Al acercarse a una interseccion donde el caadde un vehiculo se

esta preparando para cruzar hacia su camino, reduzca la velocidad y
seleccione ua posicion de carril para aumentar su visibilidad ante ese
conductor. Tenga preparada la palanca del embrague y ambos frenos para
reducir el tiempo de raccién. Al ingresar en la interseccion, aléjese del
vehiculo. No cambie la velocidad o la posiciénaadiente, ya que los
conductores podrian pensar que se esta preparando para doblar. Esté
preparado para frenar con fuerza y mantener su posicion si bicul® que

viene en sentido contrario dobla frente a usted, especialmente si hay trafico a
su alrededor Esta estrategia también debe usarse siempre que un vehiculo en
el carril de sentido contrario esté haciendo sefiales para doblar a la izquierda,
ya seaen una interseccion o no.
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Intersecciones Ciegas

oo le ST el I bell Si Se acerca a una interseccion ciega, muévaspatadel carril que lo
posicionara en el campo de vision de otro conductor lo antes posible. En esta
imagen, el motociclista seahmovido a la parte izquierda del carril, alejandose
del automovil estacionado, para que el conductor en la calle transvausaa
verlo antes.

Recuerde, la clave es ver tanto como sea posible y permanecer visible para los
demas mientras protege su espac

Si tiene una sefial de alto o una linea de alto, deténgase alli primero. Después
continle lentamente y pare de nuevospo antes de llegar al carril que

atraviesa delante de usted. Desde esa posicion, incline su cuerpo hacia delante y mire allededor

edificios, de los vehiculos estacionados o arbustos para ver si se acerca algo.

ESTACIONAMIENTO EN BORDILLOS

Solo asegurese de que su rueddat¢era se mantenga fuera del carril
transversal mientras mira.

Pasar VehiculoEstacionados

Al rebasar vehiculos estacionados, manténgase hacia la izquierda de su carril.
Puede evitar problemas causados por la apertura de puertas, los conductores
gue sebajan de los automoviles o las personas que se interponen entre los
automoviles Si hay trafico que se aproxima, por lo general es mejor
permanecer en la posicion del carril central para maximizar su «colchén» de
espacio en ambos lados.

Puede ocurrir un pblema mayor si el conductor se aleja de la acera sin verificar si hay trafico detras. Incluso
si mira, es posible que no lo vea a usted.

En cualquier caso, el conductor podria interponerse en su camino. Reduzca la velocidad o cdentaesie
para dale espacio a alguien que tal vez trate de colocarse delante de usted.

Los automoviles que dan una vuelta en U repentina son peligrosos. Podrian cortar frente a usted, bloqueand
toda la carretera y dejandolo a usted sin un lugar a dand€omo usted o puede anticipar lo que hara un
conductor, reduzca la velocidad y llame la atencién del mismo. Use su bocina y continlie con precaucion.

Estacionar al Lado de la Carretera

Si estaciona en un espacio de estacionamiento paralelo al lada derddn, cologa la motocicleta en angulo
con la rueda trasera hacia el cordén. (Nota: Algunas ciudades tienen ordenanzas que exigen que las
motocicletas se estacionen en paralelo a la acera).
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AUMENTANDO LA VISIBILIDAD

En choques con motociclistdss conductores selen decir que nunca vieron la motocicleta. Por delante o por
detras, el contorno de una motocicleta es mucho mas pequefio que el de un automovil. Ademas, es dificil ve
algo que no esta buscando y la mayoria de los conductores no bustaaictetas.

Unabuena estrategia para utilizar es fingir que usted es invisible. Si asume que otros automovilistas no
pueden verlo, tendera a conducir con una mentalidad hiperconsciente y notard mas detalles en su entorno.

Incluso si un conductor lo weenir, esto no gnifica necesariamente que usted esta a salvo. Los vehiculos mas
pequefios parecen estar mas lejos de lo que realmente estan. Es comun que los conductores

se detengan frente a los motociclistas, pensando que tienen mucho tiempo. Coniddanfiecuencia,es
equivocan.

Sin embargo, puede hacer muchas cosas para que los demas lo reconozcan a usted y a su motocicleta.

Vestimenta

La mayoria de los choques ocurren durante las horas del dia. Use ropa de colores brillantes para aumentar
susposibilidades de seristo. Recuerde, su cuerpo es la mitad de la superficie visible de la unidad de
conductor / motocicleta.

Las chaquetas / chalecos de color naranja, rojo, amarillo o verde brillante son las mejores opciones para ser
visto. Suwcasco puede hacer mas que pegerlo en un choque. Los cascos de colores brillantes también
pueden ayudar a que otros lo vean.

Cualquier color brillante es mejor que los colores apagados u oscuros. La ropa reflectante de colores brillant
(casco y chaqua / chaleco) es lo mas 6ptimo

El material reflectante en un chaleco y en los lados del casco ayudara a los conductores que vienen por los
lados a detectarlo. ElI material reflectante también puede ser de gran ayuda para los conductores tanto por
delantecomo detras.

Faro

Una buenadrma de ayudar a que los demas a vean su motocicleta es tener los faros encemdidde

momento. Los estudios demuestran que, durante el dia, una motocicleta con la luz encendida tiene el doble
de probabilidades de ser nada. Utilice las luces bajasrdnte la noche y cuando haya neblina.
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Sefializacion SENALIZACION
Las sefales de una motocicleta son similares a las de un automovil. Les i

a los demas lo que usted planea hacer.

Sin embargo, debido a la vulneradiéld adicional del motociclista, las sefiale:
son aun mas importantes. Uselas siempre que planee cambiar de carril o
doblar. Uselas incluso cuando crea que no hay nadie mas cerca. Sus luce
sefalizacion lo hacen mas facil de detectar. Por eso es una memasar las
sefales de giro incluso cuantioque planea hacer sea obvio.

Cuando ingresa a una autopista, es mas probable que los conductores qu
acercan por detras vean su sefial parpadeando y le hagan espacio.

Encender la luz de sefalizacion ardescada giro reduce la confusién y la frasion del trafico que lo rodea.

Una vez que gire, asegurese de sacar el guifio o un conductor puede detenerse directamente en su camino,
pensando que usted planea girar nuevamente. Use sus sefiales en cada@iqoig@éos conductores puedan
reaccionar en@nsecuencia. No les haga adivinar lo que usted pretende hacer.

Luz de Freno
La luz de freno de su motocicleta generalmente no es tan perceptible como las luces de freno de un
automovil. Si la situacion fmermite, ayude a los demas lo noten haciendo pdgsx la luz de freno antes de
reducir la velocidad. Es especialmente importante encender la luz de freno antes de:

A Reducir la velocidad mas rapido de dpie otros podrian anticipar (saliendo de una autapige alta

velocidad).
A Reducir la velocidad dondetros no lo anticipan (en medio de una cuadra o en un callejon).
A Estar detenidcen una interseccion con vehiculos que se acercan por detras.

USO DE ESPEJOS Si lo siguen de cerca, es una buena ieleeender la luz de freno antes de
reducir la velocidad. Es posible geleconductor que lo sigue de cerca, lo esté
mirando y no vea algo que esta mas adelante que lo obligue a usted a
disminuir la velocidad. Con suerte, esto los disuadira de ensimismése y
advertira de los peligros que se avecinan y que tal vez no vean.

Uso de los Espejos
Si bien es mas importante hacer un seguimiento de lo que sucede adelante,
no puede darse el lujo de ignorar las situaciones posteriores.

Las cpndu’:lqnes del trafico pueden PONGASE A PRUEEﬂ
cambiar rapidamente. Saber lo que

sucede detras es eseat'para que Para reducir su tiempo de reaccion, uste
., debe:

pueda tomar una decision segura AL (e s e e ol

sobre coOmo manejar los problemas limite de velocidad. Solo

gue se avecinan. protege sus ojos.
B. Cubrir la maneta del

embrague y los frenos.

C. Cambiar a neutral al reducir le
velocidad.

D. Jalar el embragrial girar.
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Las revisiones frecuentes en el espejo deben formar parte de siardé busqueda normaPonga especial
énfasis en el uso de sus espejos:
A Cuando esté deteniden una interseccion. Observe los vehiculos que vienen por detras. Si los
conductores no estan prestando atencion, podrian estar encima de usted antes de verlo.
A Antes de cambiar de carridseglrese de que nadie esté a punto de rebasarlo.
A Antes de reducita velocidad.Es posible que el conductor de detras no espere que usted disminuya la
velocidad o que no esté seguro de cuando lo hara. Por ejemplo, usted seftata yrel conductor
piensa que usted planea girar en una interseccion distante, en lugam da camino de entrada mas
cercano.

La mayoria de las motocicletas tienen espejos redondeados (convexos). Estos brindan una vista mas amplia
la carretera detras que los espejos planos. También hacen que los autos parezcan estar mas lejos de lo que
realmente estan. Si no esta acostumbradims espejos convexos, familiaricese con elMgntras esté

detenido, identifigue un automdvil estacionado en su espejo retrovisor. Forme una imagen mental de qué tan
lejos que esta. Luego, dese la vuelta y lmipara ver qué tan buena fue su estingm)i Practique con sus

espejos hasta que desarrolle un buen juicio de la distancia. Incluso entonces, permita una distancia adiciona
antes de cambiar de carril.

Verificaciones con la Cabeza
Revisar sus espejos Be suficiente.

Las motocicletas tienetpuntos ciegos” como los automdviles. Antes de cambiar de carril, gire la cabeza y
mire hacia los lados para ver si hay otros vehiculos.

En una carretera con varios carriles, revise el carril mas lejano y efialddia conductor en el carril mas
distante puede dirigirse al mismo espacio que usted planea tomar.

...and what the driver sees

Las verificaciones frecuentes girando la cabeza también deben ser parte de su rutina normal de escaneo. Sc
sabiendo lo que esta sucediendasualrededorestard completamente preparado para enfrentarlo.
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Bocina

Esté preparado para usar su bocina paambr la atencion de alguien rapidamente.

Es una buena idea dar un pitido rapido antes de rebasar a alguien que pueda llegar a entraargh su c

A continuacion se muestran algunas situaciones:

A Un conductoren el carril de al lado esta conduciendo desiado cerca del vehiculo de adelante y tal

vez quiera pasarlo.
A'Un automovil estacionaddiene a alguien en el asiento del conductor.
A Alguienesté en la calleandando en bicicleta o caminando.

En caso de emergencia, haga sonar la bocina de mé&menta y prolongada. Esté preparado para detenerse o

alejarse del peligro.

Tenga en cuenta que la bocina de una motocicleta no es tan fuerte @deun automovil; por lo tanto,
usela, pero no dependa de ella. Otras estrategias, como tener tiempo gieg@aa maniobrar, son

apropiadas junto con la bocina.

Conducir de Noche

De noche es mas dificil ver y ser visto. Discernir su faro delantertup sasera entre los faros de los
vehiculos a su alrededor, no es una tarea facil para otros conduckaies compensar, debe:
A Reducir su Velocidadconduzca mas lento de lo que lo haria durante el dia, especialmente en
carreteras que no conoce bieBsto aumentara sus posibilidades de evitar un peligro.
A Aumentar la Distancia las distancias son mas difésilde juzgar por la noche. Sus ojos dependen de
las sombras y los contrastes de luz para determinar qué tan lejos esta un objeto y qué tan rapido se
acerca. Abra una distancia de seguimiento de tres segundos o¥np&smita mas distancia para pasar

y serpasado.

A Usar el Automdvil de Adelantelos faros del automdvil delante de usted pueden brindarle una vision
de la carretera incluso mejor a la gpeporcionan las luces altas. Las luces traseras que rebotan hacia

arriba y hacia abajo pueden alertarlo selbaches o pavimento irregular.

A Usar su Luz Altaobtenga toda la luz que pueda. Use su luz alta siempre y cuando no esté siguiendo a

alguien o m vehiculo se aproxime en direccidn contraria.

A Ser visible use materiales reflectantes cuando conduzca de ’
noche. PONGASE A PRUEB

ANo anular su Faro Delanterono permita que su distancia total ¢ Hacer contacto visual con otros ahretores:

frenado exceda la distancia que se ilumina su haz de luz. Red A.
B.

la velocidad para poder detenerse dentro de la distancia que

puedever. C.

A Tener Flexibilidad con Respecto a su Posicién en el Carainbie
a la parte del carril que sea mejor para ayudarlo a ver, ser vist
mantener un espacio adecuado.

Es una buena sefial de que le ven
No vale la pena el esfuerzo que
requiere.

No significa que el conductor
cedera.

Garantiza que el otro conductor le
cedera.
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